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samen de zorg beter maken

Rugpatiénten ‘de Wervelkolom'

Oproep deelnemers focusgroep over keuzehulp lage rughernia

Wij zijn gevraagd mee te helpen met de ontwikkeling van een keuzehulp over lage rughernia.
Die komt straks beschikbaar op Thuisarts.nl. De keuzehulp beantwoordt vragen die je kunt
hebben over de lage rughernia en geeft informatie over wat je zelf kunt doen en wat een
mogelijke behandeling via de huisarts kan zijn.

Let op! De keuzehulp gaat over hernia in de rug en ziet toe op het moment dat iemand 6 tot
8 weken beenpijn heeft. Het gaat over de keuzes die ddn voorliggen.

Graag willen we weten wat belangrijk is om in de keuzehulp te behandelen. Welke vragen
moeten worden beantwoord? Wat moet worden uitgelegd? Over deze en andere vragen
willen we graag met u in gesprek. Samen met Patiéntenfederatie Nederland, organiseren we
daarom een online groepsgesprek over dit onderwerp. U kunt ons helpen om de keuzehulp
zo goed mogelijk te laten aansluiten bij wat je wilt weten als je 6-8 weken beenpijn hebt.

Het gesprek zal plaatsvinden op 15 6f op 20 februari a.s. om 15.30 uur online. We kiezen de
datum waarop de meeste mensen kunnen.

U kunt zich aanmelden door een e-mail te sturen naar Jan-Willem Mulder van
Patiéntenfederatie Nederland. Hij zal het gesprek leiden. Zijn mailadres is:
j-w.mulder@patientenfederatie.nl

Vriendelijke groet,
Leen Voogt (Nederlandse Vereniging van Rugpatiénten 'de Wervelkolom')

Jan-Willem Mulder (Patiéntenfederatie Nederland)



